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i l  p r o g r a m m a  
o l t r e  1 5  a n n i  d i  s t o r i a

Dal 2006, GTV promuove i l  programma di
Sostegno a Distanza per sostenere i l
percorso educativo e di crescita dei
bambini più vulnerabil i  con cui entra in
contatto nelle zone di intervento.
I l  sostegno da parte di più di 160 famiglie
ital iane ha permesso di sostenere,  nel
corso di 16 anni ,  oltre 250 bambini e
bambine nella loro crescita educativa.
Con questo programma, mettiamo in
relazione famiglie e singoli  donatori
ital iani con un bambino/a vietnamita,
creando un rapporto personale anche
attraverso lo scambio di lettere e
fotografie che permettono di seguirne la
crescita e i l  percorso scolastico.

I  bambini sono segnalati  da insegnanti  e
amministratori  locali ,  che valutano la
necessità di un sostegno sulla base delle
condizioni di  povertà economica della
famiglia ,  l 'eventuale mancanza di uno o
più genitori  e/o patologie che aggravano
ulteriormente la condizione vissuta dal/ la
bambino/a.  Grazie al  proprio staff  locale,
GTV si  impegna a visitare personalmente i
bambini nella loro abitazione,  e a
conoscere la famiglia .  I  sostenitori  in Ital ia
si  rendono disponibil i  a contribuire
economicamente al  programma fino al la
conclusione del percorso scolastico del/ la
bambino/a sostenuto/a.



L e  n o s t r e  m e t e  e  i
n o s t r i  o b i e t t i v i

0 2

d o v e  a b i t a n o  q u e s t i  b a m b i n i ?
i l  d i s t r e t t o  d i  x i n  m a n

GTV adotta una strategia di Cooperazione
di Comunità,  ovvero si  inserisce e si  lega ad
un territorio con un orizzonte temporale
lungo, per perseguire,  in collaborazione
con le autorità e comunità locali ,  uno
svi luppo multisettoriale.
Dopo 15 anni di  presenza nel distretto di
Son Dong, dal 2018 GTV lavora nel distretto
di Xin Man, nella provincia di Ha Giang,
una delle zone più povere del Vietnam,
situata nel nord del paese al  confine con la
Cina.
Date le condizioni di  precarietà e povertà
in cui vive la popolazione,  su r ichiesta
espressa del Ministero degli  Esteri
Vietnamita,  GTV ha r isposto attivando i
primi interventi  in questa zona,  tra cui i l
Sostegno a Distanza.
La popolazione di Ha Giang ammonta a
circa 800.000 persone, di  cui i l  90%
appartiene a minoranze etniche e sono
quasi interamente dedite ad agricoltura di
sussistenza.

La maggior parte della popolazione parla
la propria l ingua etnica,  mentre i l
vietnamita,  fondamentale per accedere ai
servizi ,  reclamare i  propri  dir itt i ,
comunicare con uff ici  governativi ,  v iene
appreso solo a scuola.  Questo rende i l
sostegno a progetti  e percorsi  educativi
particolarmente importante.
Le condizioni di  vita in questa provincia
sono inoltre diff ici l i  a causa
dell ’ isolamento della zona e delle diff icoltà
di accesso.  I l  terr itorio montano è coperto
di foreste a bassa quota e terre nude in
altitudine,  cosa che rende gli  spostamenti
nell ’area lenti  e complicati .  I  servizi
pubblici  sono molto l imitati  e l ’accesso
all ’acqua scarso.
La produzione agricola è quindi
dipendente dalle piogge stagionali ,  e la
maggior parte delle famiglie e alcune
scuole non hanno acqua corrente né servizi
igienici .
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i  n o s t r i  n u m e r i
c o s a  a b b i a m o  f a t t o  
n e l  2 0 2 3

Nel 2023 le attività proposte ai  bambini sostenuti  a distanza
sono tornate al la normalità,  con ormai poche diff icoltà legate
alla pandemia Covid 19.  Questo purtroppo non signif ica che gli
effetti  del Covid 19 non si  sentano più:  infatti ,  la situazione
economica di molte famiglie è peggiorata a causa
dell ’aumento del costo della vita.  L ’azione portata avanti  da
GTV in queste comunità ha aiutato in modo concreto centinaia
di bambini ,  distr ibuendo riso,  materiale scolastico,
proponendo varie attività e garantendo controll i  medici ,
r iaffermandosi come un sostegno concreto e signif icativo.

I  bambini e le bambine sostenute
frequentano scuole  materne ,
primarie e secondarie .  L 'obiettivo
del programma è quello di
accompagnarl i  durante i l  loro
percorso di studi ,  sostenendo
anche le loro famiglie .
I l  direttivo GTV nel 2023 ha deciso
di continuare a sostenere anche
ragazzi/e adolescenti  dato che
nel distretto di Xin Man vi  è
un’alta percentuale di abbandono
scolastico nelle scuole secondarie,
spesso legato a matrimoni precoci .
Per r iuscire a garantire a questi
minori  un futuro migliore,
vengono sostenuti  senza una
soglia massima di età,  ma a
condizione che continuino i l  loro
percorso scolastico.

BAMBINI SOSTENUTI NEL 2023 PER ETÀ

Bambini sostenuti
nel 2023

104



Chili di riso distribuiti 12.480 kg

Kit materiali scolastici distribuiti 104 kit

Spese scolastiche coperte € 1.646

Visite pediatriche effettuate 117 visite

Giornate di "Summer Camp" 3 giornate
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i l  s o s t e g n o  d i r e t t o
a l i m e n t a z i o n e ,  s c u o l a ,  s a l u t e  e  i g i e n e

Anche nel 2023 i l  Programma di Sostegno a Distanza ha garantito come ogni anno la distr ibuzione del
r iso.  Ciascuna famiglia dei bambini beneficiari  ha r icevuto 120 kg di r iso divisi  in due razioni semestral i
da 60 kg ( in apri le e agosto) .  Questa attività è particolarmente importante per garantire ai  bambini
un'al imentazione più equil ibrata.

Dal primo al tre agosto sono state
svolte tre giornate di "Summer Camp",
sul r ispetto e protezione dell ’ambiente
nei tre comuni di Coc Pai ,  Nam Dan e
Ta Nhiu.  In questa occasione i  bambini
hanno potuto incontrarsi  e divertirsi
giocando insieme al gruppo di giovani
volontari  provenienti  da Hanoi ,
appartenenti  al  Center for Sustainable
Development Studies (CSDS).  NUMERO
TOTALE, 2 internazionali
I  bambini hanno poi dedicato del
tempo a leggere le lettere arrivate dai
sostenitori  e scrivere le loro r isposte,
fare lavoretti  con materiale r iciclato e
fotografie da spedire in Ital ia .  Alla f ine
delle giornate hanno poi r icevuto i l
nuovo materiale scolastico.



i l  s o s t e g n o  d i r e t t o

I l  26 agosto  è stata organizzata nell ’ospedale generale di Xin
Man una giornata dedicata al le visite pediatriche,  a cui hanno
partecipato 97 bambini sostenuti  a distanza e,  per la prima
volta,  quest ’opportunità è stata data anche a 20 fratell i  e
sorelle di questi  bambini .   Le famiglie sono state fel ici  di
poter far accedere a questo servizio anche altr i  f igl i .
I  bambini sono stati  sottoposti  ad una visita generale,  esami
del sangue ed un controllo odontoiatrico,  ed in seguito è
stata distr ibuita una merenda. I  r isultati  di  queste visite
hanno riportato che una signif icativa percentuale soffre di
malnutrizione o carie.
Si  è continuato a sostenere inoltre i  bambini con disabil ità e
ad assistere le famiglie dei bambini che avrebbero dovuto
affrontare cure mediche specif iche,  ma che alla f ine questo
tipo di intervento non è stato necessario.

C O S T R U Z I O N E  d i  
T O I L E T T E  P R I V A T E  

Nel 2023,  come negli  ult imi 3 anni ,  è continuata l ’att ività di
costruzione di toi lette private nelle case delle famiglie dei
bambini sostenuti  a distanza.  Nello specif ico,  quest ’anno sono
state realizzate 20 toilette:  8 a Nam Dan, 8 a Ta Nhiu e 4 a
Coc Pai .
Quest ’attività viene r itenuta da GTV un ulteriore ed importate
aiuto nel migliorare l ’ igiene di queste famiglie ,  che prima di
questi  interventi  non avevano dei servizi  nelle loro case.  
A causa del fatto che molte strade stanno subendo dei lavori
di ampliamento e costruzione,  in alcuni casi  è stato diff ici le
raggiungere le case di queste famiglie ,  che spesso vivono
lontano dai vi l laggi principali .  Grazie al l ’ intervento della
popolazione locale però,  la quale si  è resa disponibile per
aiutare durante alcuni f ine settimana, tutte e venti  famiglie
sono riuscite a completare le loro toi lette.

V I S I T E  M E D I C H E  A N C H E  P E R  I
F R A T E L L I  E  L E  S O R E L L E
D E I  B A M B I N I  S O S T E N U T I
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i l  s o s t e g n o  i n d i r e t t o

A partire dal 2020, i l  programma di Sostegno a Distanza ha introdotto le azioni di  sostegno
indirizzate non solo ai  bambini e al le bambine assegnate ai  donatori  ital iani ,  ma anche ai  loro
fratell i ,  sorelle e coetanei ,  abitanti  negli  stessi  vi l laggi .  Sono nati  così  i  primi interventi  di  "sostegno
indiretto" che integrano le distr ibuzioni ,  le visite e le attività classiche con azioni specif iche di
aiuto al le comunità scolastiche locali .  Le scuole vengono visitate dallo staff  di  GTV, che valuta i
bisogni emersi  dalle stesse e progetta assieme ad insegnanti  e genitori  le modalità di intervento
più idonee. Ogni anno questi  interventi  cambiano, ma mantengono sempre l 'obiettivo di sostenere
l ' istruzione di qualità,  la sicurezza e la salute degli  alunni .  

Grazie ai  fondi SAD diretti ,  al  sostegno indiretto nel 2023 è stata supportata la scuola primaria di
Coc Pai .  la quale ha r icevuto material i  adibit i  al l ’educazione degli  studenti ,  soprattutto nell ’ambito
dell ’educazione f is ica.  Sono stati  infatti  comprati  a Ha Giang vari  l ibri  ed attrezzatura sportiva,
come cerchi ,  corde da saltare,  palle da calcio,  tappetini di  gomma per la danza,  kit  per tennis e
volano ed altro ancora.

Questo genere di aiuti  mira a migliorare la qualità dell ’ istruzione in queste zone rural i ,  in modo da
poter ampliare ed approfondire le opportunità di apprendimento degli  studenti .
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a l t r i  p r o g e t t i  
a D  i n t e g r a z i o n e  d e l l e  a t t i v i t à  d e l  s a d  

0 7

P O E M A  -  P R O J E C T  F O R  O P P O S I N G  E A R L Y  M A R R I A G E S  
( F O R M A Z I O N E  S U  U G U A G L I A N Z A  D I  G E N E R E ,  E D U C A Z I O N E  S E S S U A L E ,  D I R I T T I
D E I  B A M B I N I  P E R  L A  P R E V E N Z I O N E  D E I  M A T R I M O N I  P R E C O C I  E
D E L L ’ A B B A N D O N O  S C O L A S T I C O )  

POEMA - Project for Opposing Early MArriages nasce in un certo senso proprio da problematiche
emerse legate al lo svolgimento del Sostegno A Distanza:  negli  scorsi  anni infatti ,  s i  è notato che la
causa di abbandono scolastico è molto spesso r iconducibile a matrimoni e gravidanze precoci .  Per
questo,  GTV propone tramite questo progetto una serie di incontri  di  formazione mirati  ad educare
insegnanti ,  studenti  e genitori  sui  temi della parità di genere,  dell ’educazione sessuale,  sulla legge
di famiglia e sui r ischi dei matrimoni tra consanguinei .  Sono stati  coinvolti  anche membri delle
autorità locali  e delle forze dell ’ordine,  del personale sanitario e dei rappresentanti  dell ’Unione delle
Donne e dell ’Unione dei Giovani .

Oltre al la formazione, tramite i l  dialogo con le famiglie GTV ha potuto valutare le necessità
economiche delle singole famiglie dei ragazzi e delle ragazze r itenuti  più a r ischio,  in modo da
poter intervenire anche con un supporto reale,  s ia nel sostenere le spese scolastiche che nella
distr ibuzione di sementi e animali  da al levamento.

Attraverso questo progetto,  s i  spera di poter r idurre i l  numero di matrimoni precoci nelle zone rural i
e montuose di Xin Man, in consonanza con l ’obbiettivo 5.3 dei Sustainable Development Goals 2030.
Allo stesso tempo, si  spera di ottenere r isultati  posit ivi  anche nell ’aumento di ragazzi e ragazze che
continuano i l  loro percorso scolastico nelle scuole secondarie (obbiettivi  4 .1 ,  4 .5 SDG) e diffondere la
conoscenza sui dir itt i  dell ’ infanzia,  sulla parità di genere e sulla salute r iproduttiva (obiettivi  5 .6 ,  4 .7
SDG).

https://www.gtvonline.org/it/cooperazione-internazionale/item/1042-fiaba-formazione-su-igiene-alimentazione-e-benessere-alunni.html


i l  r e n d i c o n t o  2 0 2 3
L A  T R A S P A R E N Z A  è  U N  V A L O R E

SOSTEGNO DIRETTO € 20.209 68%

RISO € 7.375

MATERIALI SCOLASTICI € 2.449

SPESE SCOLASTICHE € 1.646

VISITE PEDIATRICHE € 1.555

SUMMER CAMP € 2.188

COSTRUZIONE TOILETTE PRIVATE € 4.996

SOSTEGNO INDIRETTO € 1.792 6%

FORNITURA DI MATERIALE SCOLASTICO E PER L’EDUCAZIONE
FISICA ALLA SCUOLA PRIMARIA DI COC PAI

€ 1.792

GESTIONE E MONITORAGGIO € 7.170 24%

RISORSE UMANE GTV IN VIETNAM € 3.915

COSTI PER TRASPORTI E LOGISTICA MONITORAGGI IN VIETNAM € 855

COSTI DI GESTIONE A TRENTO € 2.400

COSTI GENERALI € 500 2%

FONDO DI RISERVA - COPERTURA QUOTE SOSPESE € 500

TOTALE € 29.671 100%

Fondi spostati al 2024 € 2.249
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Dalla tabella emerge che quest 'anno le spese di gestione e monitoraggio in percentuale sono
aumentate.  Ciò è stato dovuto al  cambio di Coordinatore GTV in Vietnam e al  necessario periodo di
sovrapposizione con la Coordinatrice uscente,  necessario per garantire una transizione al  ruolo
eff icace.
 
È necessario menzionare,  inoltre,  che nel 2023 non sono stati  uti l izzati  fondi per visite mediche
special ist iche,  con un conseguente r isparmio di spesa (che andrà al locato nel budget SAD 2024) e
una riduzione della percentuale destinata al  supporto diretto.



Avviare un Sostegno a Distanza è semplice:  
per qualsiasi  informazione vai sul nostro
sito:  
www.gtvonline.org/it/adozione-a-
distanza/come-attivare-un-adozione-a-
distanza

Per attivare una Adozione a Distanza è
suff iciente compilare e f irmare un modulo
di impegno da scaricare dal s ito web o da
richiedere a sad@gtvonline.org entro i l
mese di marzo di ogni anno.

Ad ogni nuovo aderente,  GTV invierà una
lettera di conferma in cui s i  indicano
nuovamente i  contenuti  del programma e
la scheda del bambino/a abbinato che si
inizierà a sostenere dall 'anno in corso.

A tutti  i  sostenitori  viene r ichiesto un
impegno economico di 300 euro annui ,  da
corrispondere con cadenza mensile ,
tr imestrale,  semestrale o annuale.
Questa quota viene garantita f ino al
completamento del percorso scolastico da
parte del bambino o della bambina.

I l  primo pagamento,  da effettuarsi  al la
ricezione della documentazione ed entro
un mese da essa,  renderà effettivo l 'avvio
dell 'Adozione a Distanza e può essere
effettuato tramite un versamento sul conto
corrente bancario 

IBAN: IT71C0830434290000040307219

C o m e  a t t i v a r e  u n  n u o v o
s o s t e g n o  a  d i s t a n z a
s o s t i e n i  a n c h e  t u  l a  n o s t r a  m i s s i o n e !

IN ITALIA: Via S. Sighele 3, 38122 Trento
IN VIETNAM: 152, Pho Duc Chinh Street
Truc Bach ward, Tay Ho district - Hanoi

MAIL: info@gtvonline.org
TEL: 327 0261249
C.F. 01662170222 
IBAN: IT 71 C 08304 34290 000040307219

https://gtvonline.org/it/adozione-a-distanza/come-attivare-un-adozione-a-distanza.html
https://gtvonline.org/it/adozione-a-distanza/come-attivare-un-adozione-a-distanza.html
https://gtvonline.org/it/adozione-a-distanza/come-attivare-un-adozione-a-distanza.html

