
TRASFORMARE LA MIMOSA IN INCENSO? Ci STO!

Trento, 04 marzo 2009

GTV (Gruppo Trentino di Volontariato) in occasione dell'otto marzo, festa della donna, vuole 
cogliere l'occasione per rinnovare i suoi sforzi per la campagna Ci STO! (Campagna Stop Traffico 
Organizzato di donne tra vietnam e cina). Vi invitiamo quindi domenica tra le 10 e le 17.30, 
all'incrocio tra via Oss Mazzurana e via Diaz, per scoprire di più sulla campagna e sostenerla 
regalando un mazzetto di incensi vietnamiti al posto delle mimose tradizionali.

Il Gruppo Trentino di Volontariato ricorda così tutte le donne vittime di tratta tra Vietnam e Cina. In 
quest'ultimo paese, infatti, è presente un forte squilibrio demografico causato dalla politica del 
figlio unico unita a una forte tradizione patriarcale, in cui è preferibile avere figli maschi rispetto a 
figlie femmine. Il perché di questa preferenza affonda le sue radici nella tradizione culturale cinese, 
tradizione secondo cui il figlio maschio, una volta adulto, provvede al sostentamento dei genitori 
insieme a sua moglie. Tutto questo ha fatto sì che ormai in Cina vi siano 120-130 maschi ogni 100  
femmine (fonte UNIAP); e così moltissime donne vietnamite (si parla di 6 al giorno, secondo gli  
ultimi dati accertati -fonte UNIAP), sono vittime della criminalità organizzata cinese e vengono 
trafficate verso la Cina a scopo di matrimoni forzati, servitù domestica, e prostituzione. 

Per la festa della donna un piccolo simbolo come un incenso ci avvicina alla realtà vietnamita, dove 
troppo spesso il fenomeno del traffico è parte della quotidianità.

GTV ha scelto l'incenso perché secondo la tradizione vietnamita bruciarlo favorisce il risveglio 
dell'energia Yin, la polarità femminile: agisce sulla struttura psichica e sviluppa una più grande 
sensibilità alla realtà del mondo esteriore, percependone le energie che emana; combatte la 
confusione tra realtà ed illusione, e aiuta a sviluppare la forza interiore. L'incenso è una delle 
sostanze più purificatrici: dato che si eleva al cielo, trascina con sé queste energie negative. 
In Vietnam gli incensi si bruciano solo in numero dispari:
accenderne uno rappresenta l'unità, il tutto, la fusione dei principi maschile e femminile;
accenderne tre suggerisce uguaglianza, stabilità e equilibrio. 

Vi aspettiamo numerosi, quindi, per sostenere la campagna Ci STO! Non mancate domenica 8 
marzo, dalle ore 10 alle ore 17.30, all'incrocio tra via Oss Mazzurana e via Diaz. Saranno offerti gli 
incensi, dietro a un donazione volontaria, e vi sarà spazio per chiacchierare apertamente con le 
operatrici di GTV che lavorano nel campo.
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